
フレイル予防講座を実施しています 

薬剤師をはじめとするスタッフが 

フレイル予防について分かりやすくお話します 

所要時間は３０分程度で参加は無料です 

お話だけでなく測定コーナーもございます 

お気軽にご参加ください 

◎フレイル予防ミニ講座実施薬局一覧◎ 


